
総会をようやく開催 
１０月３１日、２０２１年度伴ネット総会を奥武山

公園内体協会館で開催し、オブザーバーも含め

て２１名が参加しました。当初、５月２３日開催の

予定でしたが、コロナ緊急事態宣言のため会場

が使えなくなって延び延びになりました。ようやく

宣言が９月３０日で解除され、日曜練習会も再開

されたので、総会開催にこぎつけました。 

 総会では、前年度活動報告や決算報告では

特に異論はありませんでした。 

 役員改選では、残り期間が５か月ということがあ

り、基本的に前年度役員体制をスライドさせるこ

とで承諾を得ました。今年度の役員や協力体制

です。 

１．役員 

会長：大見謝辰男 

活動担当副会長：親泊政哉 

財政担当副会長：田原盛子 

事務局長：欠員 

会計：島袋卓江 

書記：比嘉三枝 

監事：知念 茂・與那城 瞳 

運営委員：長嶺 修・仲本幸伸  

八重山支部長：平良 常 

２．協力体制 

日曜練習会給水：一月交代で会員が担当 

各種大会への荷物運搬：上原 喬 

広報印刷：江尻育弘 

広報配布：松尾義孝・賀数保男 

大会成績入力：中村直子 

長距離練習会給水：随時会員が対応 

 この役員体制は２２年前に制定されたのを基本

に、必要に応じて少しずつ変更をしてきました。

次年度総会までに、現在にマッチした組織を提

案します。会員の皆さんのご意見を日曜練習会

等でお寄せください。 

 今年度活動方針案では、総会資料印刷がコロ

ナ緊急事態宣言前だったこともあり、修正が多数

あります。まず、第２０回フルマラソン完走講座は

中止になりました。また、２０２１年度日曜練習会

案は廃棄し、広報２９７号２面を参考にしてくださ

い。予算案もコロナ影響で大幅に修正が必要で

すが、具体的な見通しがたたず、次年度総会で

の報告に委ねます。 

 総会資料がいくらか余っています。必要な方は、

日曜練習会で請求してください。 

広報３００号発行秒読み 
１９９９年７月２８日、「伴ネット情報」という広報

を発行しました。これが伴ネットめいる前身の広

報紙第 1 号です。記事は、「第 1 回視覚障害者

伴走ボランティア育成講習会を開催」、「伴走ボ

ランティア求む」でした。 

１００号発行は２００５年３月１３日でした。６月に

企画されていた「沖縄群馬伴走仲間交流集会」

について、群馬の伴走仲間ランモード会長の

「はまこう」さんから投稿がありました。また、「おき

なわマラソン完走率１００％」のすごい見出しもあ

ります。 

２００号は２０１３年１月６日発行の新年号でし

た。会長あいさつや、八重山支部からのコメント、

NAHA マラソン完走講座卒業者代表あいさつ、

熊本県の NAHA マラソン参加者の投稿などで

す。 

今後の広報発行予定ですが、１１月１４日に２

９８号、１２月１２日に２９９号、来年１月９日に新

年初走りで３００号を予定しています。 

広報３００号発行に向けての企画アイデアを大

見謝へお寄せください。 

伴ネットめいる
第２９８号　２０２１年1１月１４日 発行：沖縄伴走ランナーネットワーク

広報担当　大見謝辰男（担当者募集中）
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また３００号で掲載するコメントを募集します。

文字数は最大３００文字程度で、メイルや日曜練

習会でいただけるとありがたいです。締め切りは

１２月２６日の日曜練習会です。 

１月９日の初走りの後、三密が避けられる場所

で３００号発行祝賀と新年会をできないかという

意見があります。日曜練習会等で意見をお寄せ

ください。 

支部だより（１０５） 

八重山支部活動再開 
事務局長 増川育代 

なんともお久しぶりです！伴ネットやいまは緊

急事態宣言の解除に伴い、１０月１０日(日)より練

習会を再開しました。コロナが完全に落ち着いて

いるわけではないので、時間を短縮しての再開

です。 

もちろん、マスク着用、体温測定、手指消毒な

どをおこない、体調不良時や人との接触が不安

なときは参加しないとした感染対策を徹底してい

ます。 

そして、１０月３１日（日）に、延期となっていた

令和３年度伴ネットやいま定期総会を開催するこ

とができました。伴ネット本部でも同日に総会が

開催できたそうでなによりです。 

昨年度と同様にバンナ公園での青空総会で

したが、今年度は１９名が参加し飲食はせず真

面目に意見交換をおこない、とても健全な定期

総会でした。早くみんなで飲み会ができる世の

中になってほしいと心から願っています。 

今年度の役員は次の通りです。 

支部長：平良常 

副支部長：浦浜元光、干川明 

事務局長：増川育代 

事務局次長：圷寿男 

書紀・広報：齋藤弘美、干川明 

会計：小橋川まなみ 

事務局員：玉盛拓美、小浜史江、上地正次、齋

藤武彦 

監査：片桐政順、福仲用治 

今後の日曜練習会 
１１月２１日：長距離１５ｋｍ、給水車２台 

２８日：通常練習 

１２月から冬時間朝８時集合です！ 

１２月５日：長距離１８ｋｍ、給水車３台 

１２日：通常練習 

１９日：NAHA マラソンコースハーフを摩文仁まで、

給水車３台＋救護車１台 

２６日：走り納め・通常練習 

１月２日：年始で休活 

※備考 

長距離練習会が雨天等で中止になったら、次

の長距離練習会に距離や給水車を順延します。 

通常練習会は固定し、ロープランナーズの練

習や伴走講習希望者への日程を確保します。 

給水・救護車両提供ボランティアを募集してい

ます。日曜練習後のミーティングで応募してくだ

さい。 

ニュースありくり 
☆会員登録者 田賀麻美（たが あさみ、新規）。

伴走講習希望。 

☆八重山支部からの情報によると、来年 1 月２３

日の石垣島マラソンへの伴走チームは八重山支

部と県外からは参加なし。ただし沖縄ロープラン

ナーズからは伴走者を地元に依頼して３名が参

加する予定。会場へは出場選手しか入場できず。

このため、例年の八重山支部集合場所での肉そ

ばサービスはなし。夜の全国伴走仲間交流集会

は開催できない見通し。 

☆７日、長距離練習会がスタート。１２ｋｍを１時

間５０分目安のＬＳＤで、オブザーバーを含めて

３３名が参加。給水車ボランティアは仲本兼さん。

感謝。今後の給水車提供ボランティアを募集中。

日曜練習会後のミーティングで随時受付。 

☆今年度未登録の元会員へご案内。コロナが沈

静したので、家庭や職場の事情が許せば今年

度会員登録をお待ちします。 


