
2021年度会員情報 
伴ネット会計年度は４月１日スタートで、翌年３月３

１日が締め切りです。３月７日の日曜練習会から今年

度会員募集を始め、３月中に年会費２５００円を納入

した方は３月３１日にボランティア保険に加入しまし

た。４月１日から来年３月３１日まで有効です。保険

の説明書は日曜練習会で配布しています。 

第一次保険加入者は次の４６名です。新川洋和

（あらかわひろかず）、池宮城 聡（いけみやぎさ

とし）、石川 修（いしかわおさむ）、伊藤隆和（い

とうたかかず）、上原正次郎（うえはらしょうじろ

う）、上原 喬（うえはらたかし）、江尻育弘（え

じりいくひろ）、大城 彩（おおしろあや）、大見

謝和美（おおみじゃかずみ）、大見謝辰男（おおみ

じゃたつお）、尾田君枝（おだきみえ）、親泊政哉

（おやどまりまさや）、賀数保男（かかずやすお）、

金城良明（きんじょうよしあき）、久場君子（くば

きみこ）、島袋卓江（しまぶくろたかえ）、島袋信

彦（しまぶくろのぶひこ）、高橋 勉（たかはしつ

とむ）、高良典子（たからのりこ）、武島リエ（た

けしまりえ）、竹中 豊（たけなかゆたか）、田原

盛子（たはらせいこ）、玉城 弘（たまきひろむ）、

知念 茂（ちねんしげる）、當眞 聡（とうまはじ

め）、渡慶次 功（とけしいさお）、仲井間宗栄（な

かいまそうえい）、長岡三千雄（ながおかみちお）、

長嶺 修（ながみねおさむ）、中村直子（なかむら

なおこ）、仲本 兼（なかもとけん）、生天目千加

子（なまためちかこ）、西 正和（にしまさかず）、 

比嘉 健（ひがたける）、比嘉三枝（ひがみつえ）、

日比康介（ひびこうすけ）、平田亜紀子（ひらたあ

きこ）、松尾義孝（まつおよしたか）、宮城喜久枝

（みやぎきくえ）、宮城 希（みやぎのぞみ）、村

越千代子（むらこしちよこ）、山原和美（やまはら

かずみ）、吉田富士子（よしだふじこ）、吉満光徳

（よしみつみつのり）、饒平名康臣（よへなこうし

ん）、渡邉光章（わたなべみつあき）。 

４月以降の会費納入者は、広報で随時お知らせ

します。 

伴走講習開催 
 コロナのため、去年からいとまん平和トリムが開催

を見送り、伴ネット単独で伴走講習会を開催していま

す。今年も、３月１４日、２１日に会員や希望者を対象

に「伴走確認講習会」を開催しました。のべ５７名が

参加し、座学での伴走基礎知識、エスコート実習を

行いました。講師は新川洋和、大見謝辰男、長嶺修、

松尾義孝、宮城喜久枝、渡邉光章でした。 

 受講者へは受講確認チェック表も配っています。

未受講分を補習すれば伴走講習終了証を発行しま

す。会員２名があと一息で終了しそうです。がんばっ

て！ 

今後の日曜練習会案 
☆４月１１日：通常練習 

☆１８日：通常練習 

☆２５日：残波岬駅伝 

☆５月２日：ゴールデンウィークで休活 

☆９日：通常練習、総会に向けてのミーティング 

☆１６日：通常練習 

☆２３日：通常練習後、９時～１２時奥武山公園内体

協会館会議室Aで総会、多くの参加を。 

☆３０日：通常練習 

ニュースありくり 
☆今年度のマラソン完走講座開催の可否を早急に

協議必要。 

☆広報・伴ネットめいるは今年９月前後に３００号発

行の見込み。コロナワクチンが状況を大きく好転させ

るという希望をもって、３００号発行記念イベントの提

案をお願い。  

伴ネットめいる
第２９５号　２０２１年４月１１日 発行：沖縄伴走ランナーネットワーク

広報担当　大見謝辰男（担当者募集中）

問合せ先、大見謝、bannet03@hotmail.com



ORCA残波岬駅伝チーム編成 2021/4/25

チーム名：ロープランナーちむどん

区間（ｋｍ） １区（５） ２区（２．５） ３区（５） ４区（２．５） ５区（５） ６区（２．５）

選手 謝花良幸 知花裕和 竹中　豊 玉城　弘 識名盛繁 山城孝乃

伴走者 親泊政哉 東江久雄 平良道彦 武島リエ

備考 伴ネット補強 伴ネット補強

チーム名：ロープランナーちゅらさん

区間（ｋｍ） １区（５） ２区（２．５） ３区（５） ４区（２．５） ５区（５） ６区（２．５）

選手 仲村康貴 田原盛子 大久保篤志 村越千代子 金城和徳 冨永実勝

伴走者 新川洋和 日比康介 賀数保男 江尻育弘

備考 伴ネット補強 伴ネット補強

チーム名：沖縄伴走ランナーネットワーク

区間（ｋｍ） １区（５） ２区（２．５） ３区（５） ４区（２．５） ５区（５） ６区（２．５）

選手 平良道彦 平田亜紀子 伊藤隆和 大城　彩 上原　喬 高橋　勉

備考

緊急時対応要員：　長嶺　修

監督：大見謝辰男

　同駅伝大会は「コロナが３月初旬の状況で推移するのであれば可能」という前提で
企画されています。

　コロナの第4波が始まり、この前提は崩れ、大会実行は困難と思われますが、４月７
日現在で中止の連絡がありません。

　伴走グループはやむを得ず、ロープランナーズ２チーム、伴ネット単独１チームをエ
ントリーしました。

　これは、ロープランナーズの「参加したい」という希望に添いました。

　この広報を作成している最中も沖縄でのコロナ感染拡大が毎日報じられています。

　日曜練習会では各自で感染予防対策をとってもらっていますが、残波岬駅伝ではさ
らなる対策をお願いします。

　毎週日曜練習後ミーティングで感染防止対策を確認しあいます。


